
 
 

Keuzemodel 
 
Stap 1 

a) Zet een van de studies in onderstaand model. Daaronder is ruimte om de positieve en 
de negatieve aspecten van de studie op te schrijven. Probeer daarbij aan alle aspecten 
te denken die met de studie te maken hebben. Bijvoorbeeld de inhoud (vakken), de 
zwaarte van de studie, de sfeer van de opleiding.  

b) Je wilt waarschijnlijk kiezen met je hoofd en je hart, het is daarom belangrijk dat je ook 
je waardes meeneemt in het tabel. Vul de tabel naast aspecten ook met jouw waardes 
zoals: goed baanperspectief, de plaats van de universiteit of hogeschool, dichtbij 
vrienden of de reputatie van de opleiding. 

Stap 2  
Wanneer dit van beide studies die je wilt vergelijken hebt gedaan, ga je kijken hoe belangrijk elk 
aspect en waarde is. Je kent aan elk aspect en waarde een cijfer toe. Je kunt een cijfer geven 
van 1 t/m 10. Het cijfer 10 geef je aan een aspect wanneer dat zwaar telt en het cijfer 1 aan een 
aspect dat eigenlijk niet of nauwelijks belangrijk is, en verder natuurlijk alles wat daartussen zit. 
Je kunt elk cijfer zo vaak gebruiken als nodig is. 

Stap 3 
Tel vervolgens alle punten van de kolom positief van de studie op, daarna van de kolom 
negatief. Trek dan de uitslag van de negatieven af van de positieven. Daar komt een eindcijfer 
uit. Doe hetzelfde met de kolommen van de tweede studie. Deze twee eindcijfers kun je dan 
gaan vergelijken. De cijfers kunnen hoog zijn, laag zijn, zelfs onder nul. Het verschil tussen 
deze twee cijfers zegt iets over welke van de studies je het meest aanstaat. De studie met het 
hoogste cijfer lijkt jouw voorkeur te hebben. Maar belangrijker is eigenlijk dat je heel goed hebt 
nagedacht over alle aspecten die aan de studies vastzitten. En tevens dat je hebt nagedacht 
over hoe belangrijk bepaalde aspecten eigenlijk zijn. 

Ter overweging: 

- Bedenk ook dat wanneer je over een bepaalde studie alleen positieve aspecten kunt 
bedenken dat dit kan betekenen dat het of een hele goede optie is, of je wilt/kunt de 
negatieve aspecten (nog) niet zien. Onderzoek welke van de twee waar is.  

- Bedenk ook dat niemand een studie van 100% leuk vindt. Dat is niet realistisch. Er zijn 
altijd minder interessante onderdelen. Met 75-80% zit je ook goed. Vind je maar 50% 
leuk, denk dan nog even goed na of de keuze voor deze studie wel een verstandige is.  
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 Voorkeur opleiding 


